
HAZİRAN 2017 TARİH BASKILI
YAŞLILARDA ÇATIŞMA VE STRES YÖNETIMI-I
DERS KİTABINA İLİŞKİN DÜZELTME CETVELİ

1- Ünite 1, Sayfa 5, “Dünyada ve Türkiye’de Yaşlılık İstatistikleri” başlığının ikinci  paragrafındaki “3. cümle” aşa-
ğıdaki şekilde düzeltilmiştir.  
DSÖ’nün raporuna göre, 2000 yılında 600 milyon olan 60 yaş ve üstü kişi sayısı, 2025’te 1,2 milyara, 2050’de ise 2 
milyara çıkacaktır (WHO, 1998; Tezcan ve Seçkiner, 2012). 

2- Ünite 1, sayfa 9, “Tablo 1.1”de 5. madde ilave edilmiştir.  

Yanlış İnançlar Doğrusu

1. Tüm yaşlılar fiziksel olarak hastadır. 1. Pek çok yaşlı iyi durumdadır ve aktiftir.

2. Yaşlı kişi üretici değil tüketicidir. 2. Pek çok yaşlının üretkenliği devam etmektedir.

3. Yaşlılar yalnız ve tek başınadır. 3. Pek çok yaşlı ailesi ile yakın ilişkisini devam ettirmektedir. 

4. Yaşlıların çoğu hastanede ya da bakımevindedir. 4. 65-74 arası 1000 yaşlıdan sadece 12’si bakımevindedir. 

5. Genel olarak zihinsel açıdan kötü durumdalar.
5. Yaşla birlikte zihinsel gelişimde yavaşlama olsa da bu 

günlük yaşamı etkileyecek düzeyde değildir. 

6. Yaşlılar kendini yönetemez. 6. Pek çok yaşlı ölene kadar kendini yönetebilir.

7. Yaşlılar mutsuz, amaçsız ve ilgisizdirler. 7.  Yaşlıların birçoğu kendini gençlik yıllarındaki gibi hisseder.

8. Yaşlılar gençlerle anlaşamaz.
8. Gençlerin enerjisi ile yaşlıların bilgeliği birleşirse yaratıcı 

üretken toplum oluşur. 

9. Yaşlılar esnek ve hoşgörülü değildir. 9. Bu özellikler yaşlılığa özgü değildir. Kişilik özelliğidir. 

10. Yaşlılık durağan ve değişmez bir dönemdir. 
10. Yaşlılık edinilen deneyimlerle daha dinamik bir 

dönemdir. 


